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Η λιποπρωτεϊνη Lp (a) 
ως παράγοντας κινδύνου της αθηρωματικής νόσου:

Το παρόν και το μέλλον της θεραπευτικής αντιμετώπισης

Θεοδόσιος Φιλιππάτος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης
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Περιστατικό

Γυναίκα 40 ετών

LDL CHOL 165 mg/dL

Lp(a) 190 mg/dL

Hellenic risk SCORE II: 4%   Στόχος LDL-C <100 mg/dl 
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Lipoprotein (a)
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Lp(a) και άλλες εκδηλώσεις
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Lp(a) και καρδιαγγειακός κίνδυνος

Tsimikas S. JACC 2017;69:692-711
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http://www.atherosclerosis.gr/
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Περιστατικό

Γυναίκα 40 ετών με κληρονομικότητα ΣΝ

LDL CHOL 165 mg/dL

Lp(a) 190 mg/dL

Hellenic risk SCORE II: 4%   Στόχος LDL-C <100 mg/dl 
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Παράγοντες που επηρεάζουν την Lp(a)

https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehac361
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Θεραπευτικές παρεμβάσεις που μειώνουν την Lp(a)

J Lipid Res. 2016;57(9):1612-8.
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PCSK9 inh και Lp(a)

Frederick J. Raal et al. J. Lipid Res. 2016;57:1086-1096
Am J Cardiol. 2017 Jan 1;119(1):40-46

Evolocumab

Alirocumab
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LDL και Lp(a) αφαίρεση

J Lipid Res. 2016 Oct; 57(10): 1751–1757
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Antisense ολιγονουκλεοτίδια κατά της apo(a)

•Pelacarsen

Lancet. 2015 Oct 10;386(10002):1472-83
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Primary Endpoint
Mean Percent Change (SEM) in Lp(a) From Baseline to Week 25-27Pelacarsen – effects on Lp(a) levels
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Pelacarsen – CVOT trial



Metabolic Diseases Research Unit, Internal Medicine Laboratory, School of Medicine, University of Crete, Crete

Olpasiran (siRNA)
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Olpasiran – CVOT trial

Lp(a) > 80 mg/dl
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Περιστατικό

Γυναίκα 40 ετών

LDL CHOL 165 mg/dL

Lp(a) 190 mg/dL

Hellenic risk SCORE II: 4%   Στόχος LDL-C <100 mg/dl 

Η ΑΣΘΕΝΗΣ ΔΕΝ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΠΕΡΙΜΕΝΕΙ ΜΕΧΡΙ ΤΟ 2025…. 
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ΕΠΟΜΕΝΩΣ….

ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΗΝ ΥΨΗΛH Lp(a) ….

Η ΑΣΘΕΝΗΣ «ΑΝΕΒΑΙΝΕΙ» ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΚΑΝ ΣΕ «ΥΨΗΛΟ 
ΚΙΝΔΥΝΟ»

ΣΤΟΧΟΣ LDL-C <70 mg/dl 

Περιστατικό
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Περιστατικό

ΣΤΟΧΟΣ LDL-C <70 mg/dl 
Με συνδυασμό ροσουβαστατίνης ή ατορβαστατίνης 

+ εζετιμίμπη

LDL CHOL 65 mg/dL
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Ευχαριστώ πολύ!
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